wegkreuzung

entscheidung ist angesagt

ich komm nicht drumherum

trau ich mich, glaub ich ihm

geh ich aufs ganze und riskier mich
oder verliere ich mich

in der scheinbaren sicherheit

von geld und besitz

leistung und macht

in mir die stimmen

warnend verlockend

skeptisch verheifsungsvoll ...

allein, die klitzekleine méglichkeit,
dass deine unglaubliche zusage
stimmen kénnte

ist stéirker und verlockender

als der Chor aller beschwichtigenden
stimmen

noch zégere ich

und doch ahne ich um den néichsten

schritt, der gegangen sein will

Auszug eines Textes von Andrea Schwarz

HORT, DANN WERDET
IHR LEBEN

Entscheiden und handeln
im Einklang mit dem Willen Gottes

Ein geistlicher Ubungsweg
durch die Adventszeit

Exerzitien im Alltag

10. November bis 15. Dezember 2014
im Haus Damiano, Aachen



Exerzitien im Alltag sind ein Weg, auf dem
wir einliben kénnen, den Alltag bewusster
und aufmerksamer wahrzunehmen und Gott
dort zu entdecken, wo er sich von uns finden
lassen will: Im Leben.

,Hort, dann werdet ihr leben” sagt uns der
Prophet Jesaja zu.

So sind wir in dieser Adventszeit besonders
eingeladen, auf Gott zu horen, da wo er zu
uns spricht:

- inseinem Wort,

- inseiner Schopfung,

- inunseren Mitmenschen,

- inden Situationen des Alltags.

In allem kdnnen wir versuchen, dem Willen
Gottes auf die Spur zu kommen und immer
mehr daraus zu leben und zu handeln.

Zu den Exerzitien im Alltag gehoren:

e taglich 20 - 30 Minuten personliche Ge-
betszeit. Impulse hierzu gibt es jeweils
bei den Treffen;
und etwa 10 Minuten Tagesriickblick

e wochentlich ein Abendtreffen von je
circa 1 % Stunden (Austausch, Impuls,
Stille Zeit, Anleitung fir die nachsten
Schritte)

e Moglichkeit eines personlichen Gesprachs.

Die Abendtreffen finden montags statt, vom
10. November bis zum 15. Dezember, um 20:00
Uhr im Haus Damiano in Aachen, |. Rote-Haag-
Weg 16.

Die einzelnen Wochenthemen lauten:

- Gott meint es gut mit uns

- Nicht alles ist gut

- Wie gut findest du deinen Weg,
wenn Du Liebe suchst

- Gut entscheiden und Gutes tun

Die Abende bauen aufeinander auf. Der erste Abend ist
als Einfiihrungsabend gedacht. Zum Prozess der Exerzi-
tien, zu dem die oder der Einzelne sich danach entschei-
det, gehért die Teilnahme an allen Abenden.

Teilnehmerzahl: maximal 20
Kosten: 20,00 Euro

Begleitung:

Domvikar Wilhelm J. Derichs
Telefon (0241) 6090425

Sr. Juliane Maria Feithen SPSF
Telefon (0241) 607951

Beide geben gern weitere Auskunft.

Anmeldung wird baldmdéglichst erbeten,
spdtestens bis 3. November 2014.

Anmeldezettel (sitte abtrennen)

Schwester Juliane Maria Feithen SPSF
Haus Damiano

I. Rote-Haag-Weg 16

52076 Aachen

Zu den ,Exerzitien im Alltag” 2014
mit den Treffen im Haus Damiano

melde ich mich hiermit an:

(Name, Vorname)

(StraRe und Hausnummer)

(PLZ), (Ort)

(Telefon)

(E-Mail-Adresse, falls vorhanden)

(Datum) (Unterschrift)



